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Социально 

гуманитарный 

проект

«Бабушка на час»



восстановление   утраченной   

связи      поколений, 

улучшение   качества жизни 

пожилых   людей   и   семей, 

воспитывающих 

несовершеннолетних детей

Цель проекта:



Задачи:
 Содействовать   активному   
участию  пожилых  одиноких   
людей   в   жизни общества.

 Предоставить   родителям, 
воспитывающим детей   от   2   
до   6   лет, «передышку» от   
ребенка для  решения 
экстренных, неотложных   
дел   вне  дома (до 2-х часов).



1. Человеческие ресурсы: 4 
волонтёра из числа одиноких 
пенсионеров;

2. Специально оборудованное 
помещение (в учреждении

«Горецкий районный центр 
социального обслуживания 
населения»);

3. Игры, игрушки, карандаши, 
раскраски, альбомы, книги –
согласно возрасту.

4. Информационное обеспечение 
(СМИ, буклеты, листовки)

Ресурсное обеспечение проекта:



1. Подготовительный:

 Изучение категорий семей,
нуждающихся в помощи;

 Примерное планирование
деятельности;

 Подбор группы волонтеров из числа
пожилых граждан, посещающих
отделение социальной реабилитации,
абилитации инвалидов и обеспечения
дневного пребывания для граждан
пожилого возраста;

Этапы реализации проекта:



Оборудование  специальной 

комнаты  для  реализации 

проекта;

Реклама  проекта  среди 

населения  города  и  района;

Обучающие занятия для 

волонтеров.



Оказание услуги населению 

в рамках проекта;

Анализ и корректировка 

результатов проекта по ходу 

его выполнения.

2. Основной:



 Живая  связь и преемственность  поколений;

 Удовлетворение  потребности  в признании  
у  граждан  пожилого возраста;

 Психо - эмоциональная удовлетворённость  
пожилых  людей  и  детей  от взаимного  
общения;

 Восполнение  дефицита  общения  у  детей от  
непосредственного  общения  со взрослым;

 Востребованность данной  услуги среди  
семей,  воспитывающих  детей  в возрасте  от  
2 до 6 лет.

Ожидаемые результаты:



Спасибо 

за внимание !


